Comunidad de Madrid

******* CONSEJERIA DE EDUCACION Colegio

Bilingue
Madrid, 30 de mayo de 2023

C.E.l.P. Carlos V

Estimadas familias:

Ante la préoxima incorporacion de sus hijos/as al colegio Carlos V y sabiendo

gue es un momento muy importante en sus vidas, queremos darles en primer lugar
la bienvenida y también algunas recomendaciones de cara al verano que facilitaran
la entrada al "cole" en septiembre:
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Sera bueno que hablen con los nifios sobre el colegio y todo lo positivo que
les va a proporcionar, esto les dara seguridad y confianza.

Hay que comprender que psiquicamente es un momento dificil en el que el
nifo/a accede a la autonomia alejandose de los padres lo que puede ser
vivido como un abandono. Es posible que el niflo/a vuelva a actitudes mas
infantiles queriendo hacerse mas pequeifo. Es una actitud normal que
ustedes tendran que admitir, comprender y ayudar a superar. Hay que
tranquilizarle, explicandole que no va a ser abandonado, y que volveran a
buscarlos a la hora de la salida sin retrasos. Todo esto se hace especialmente
importante si ademas vuestro hijo/a tiene algun hermano pequefio que se
queda en casa.

Para evitar la angustia y la ansiedad que en algunas ocasiones se producen
los primeros dias de curso, les proponemos que en periodos cortos de tiempo
se separen de vosotros, dejandolos con algun familiar o haciendo que
participen en algunas actividades.

Consolidar durante el verano el control de esfinteres, de manera que cuando
se incorporen al "cole" lo tengan asumido y sepan pedir hacer "pis" y "caca".

Durante la primera semana de curso tendran su PERIODO DE ADAPTACION.
Ténganlo en cuenta para poder disponer de alguna persona que pueda
traerle al "cole" y llevarle cudando se le indique, (en septiembre les
concretaremos el horario de cada nifio en esta semana de adaptacion).

Cuando comience el curso eviten ser superprotectores y no alargar las
despedidas, procuren que el nifio/a entre solo a la clase.

Les recordamos que sus hijos deben llevar el chandal/uniforme y babi del
colegio que pueden encontrar, a precios econdmicos, en la tienda del barrio
que se les entrega en documento adjunto. Tengan en cuenta que el calzado
mas apropiado para estos nifios/as es el que tiene cierre tipo velcro. Les
recomendamos que pongan el nombre del nifo/a en todas las prendas, asi
como una cinta de al menos 7 centimetros en el abrigo o chaqueta que les
permita colgarlos en las perchas con facilidad.

Habra una reunion presencial el martes 28 de junio a las 10:30 horas
en el salén de actos. La entrada sera por la puerta principal.

SI TIENEN CUALQUIER DUDA PUEDEN CONTACTAR A TRAVES DE NUESTRO CORREO
ELECTRONICO.
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