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 Estimadas familias: 
 
 Ante la próxima incorporación de sus hijos/as al colegio Carlos V y sabiendo 
que es un momento muy importante en sus vidas, queremos darles en primer lugar 
la bienvenida y también algunas recomendaciones de cara al verano que facilitarán 
la entrada al "cole" en septiembre: 
 

 Será bueno que hablen con los niños sobre el colegio y todo lo positivo que 
les va a proporcionar, esto les dará seguridad y confianza. 

 
 Hay que comprender que psíquicamente es un momento difícil en el que el 

niño/a accede a la autonomía alejándose de los padres lo que puede ser 
vivido como un abandono. Es posible que el niño/a vuelva a actitudes más 
infantiles queriendo hacerse más pequeño. Es una actitud normal que 
ustedes tendrán que admitir, comprender y ayudar a superar. Hay que 
tranquilizarle, explicándole que no va a ser abandonado, y que volverán a 
buscarlos a la hora de la salida sin retrasos. Todo esto se hace especialmente 
importante si además vuestro hijo/a tiene algún hermano pequeño que se 
queda en casa. 

 
 Para evitar la angustia y la ansiedad que en algunas ocasiones se producen 

los primeros días de curso, les proponemos que en periodos cortos de tiempo 
se separen de vosotros, dejándolos con algún familiar o haciendo que 
participen en algunas actividades. 

 
 Consolidar durante el verano el control de esfínteres, de manera que cuando 

se incorporen al "cole" lo tengan asumido y sepan pedir hacer "pis" y "caca". 
 

 Durante la primera semana de curso tendrán su PERIODO DE ADAPTACIÓN. 
Ténganlo en cuenta para poder disponer de alguna persona que pueda 
traerle al "cole" y llevarle cuándo se le indique, (en septiembre les 
concretaremos el horario de cada niño en esta semana de adaptación). 

 
 Cuando comience el curso eviten ser superprotectores y no alargar las 

despedidas, procuren que el niño/a entre solo a la clase. 
 

 Les recordamos que sus hijos deben llevar el chándal/uniforme y babi del 
colegio que pueden encontrar, a precios económicos, en la tienda del barrio 
que se les entrega en documento adjunto. Tengan en cuenta que el calzado 
más apropiado para estos niños/as es el que tiene cierre tipo velcro. Les 
recomendamos que pongan el nombre del niño/a en todas las prendas, así 
como una cinta de al menos 7 centímetros en el abrigo o chaqueta que les 
permita colgarlos en las perchas con facilidad. 
 

 Habrá una reunión presencial el martes 28 de junio a las 10:30 horas 
en el salón de actos. La entrada será por la puerta principal. 

 

SI TIENEN CUALQUIER DUDA PUEDEN CONTACTAR A TRAVÉS DE NUESTRO CORREO 
ELECTRÓNICO. 
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